
A l ’occasion de cette 36ème édit ion ,  la  t radi t ionnel le
et  at tendue Semaine du Goût® va révei l ler  les papi l les

des pet i ts  et  des grands partout  en France du 13 au 19
octobre 2025 .  La thémat ique autour  de l ’agr icul ture

sera notamment mise en lumière pour comprendre
l ’or ig ine des produi ts  que nous consommons.

Depuis 1990,  la  Semaine du Goût® est  l ’événement référent  de la t ransmission et  de
l ’éducat ion au goût  pour le  plus grand nombre,  partout  en France.  
Via di f férentes act ions,  e l le  favor ise les rencontres entre les professionnels de la
terre à l ’assiet te avec tous les publ ics :  fami l les,  é lèves de pr imaire,  étudiants,
foodies… Ces manifestat ions promeuvent  notamment le  bien manger et  la  cul ture des
patr imoines cul inaires.  
La Semaine du Goût® bénéf ic ie du parrainage du Ministère de l ’Agr icul ture et  de la
Souveraineté al imentaire.
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D’or ig ine brési l ienne,  formée à l ’ Inst i tut
Paul  Bocuse puis auprès du chef  étoi lé
Nicolas Le Bec,  Tabata Mey a mult ip l ié
les expér iences aux côtés des plus
grands :  Paul  Bocuse,  René Redzepi
(NOMA),  Alex Atala au Brési l…

Avec son mari  Ludovic,  le  duo rayonne
aujourd'hui  à Lyon avec deux adresses
emblémat iques :  Ombel lu le,  restaurant
gastronomique étoi lé  au Guide Michel in,
et  Brasser ie Roseaux,  une brasser ie de
tradi t ion f rançaise.

Une Cheffe passionnée,  créat ive et
inspirante,  qui  incarne à mervei l le  les
valeurs de la Semaine du Goût  :
t ransmission,  découverte et  excel lence
cul inaire.

LA CHEFFE TABATA MEY
UNe marraine ENGAGÉe

©Maxime Cordier

La Semaine du Goût est f ière d’annoncer 
la Cheffe étoilée Tabata Mey comme marraine 

de cette nouvelle édit ion 2025

Nous avons hâte de
partager cet te bel le

aventure gourmande à ses
côtés,  avec ses di f férentes
interventions en classe
notamment à Lyon avec

des Leçons de Goût
inédi tes.

https://www.instagram.com/tabatamey/


Cette édi t ion

classes inscr i tes pour
recevoir

un professionnel  pour
une Leçon de Goût

1 1  0 0 0

Les Leçons de Goût*  ont  pour vocat ion de fa i re découvr i r  dès le plus jeune âge
les r ichesses de notre terroi r ,  la  saisonnal i té  des produi ts,  les var iétés,  leurs
saveurs et  comment bien les consommer pour adopter  une al imentat ion var iée et
équi l ibrée.  

Les prof i ls  des professionnels sont
var iés :  chef,  agr icul teur,
boulanger,  boucher,  pr imeur,
éleveur,  apicul teur,  nutr i t ionniste,
diétét ic ien. . .

*  Les cant ines scolai res ou d’entrepr ises n’entrent  pas dans le champ d’act ions de la Semaine du Goût.

Un professionnel  de la  terre à
l ’assiet te prend un peu de son
temps bénévolement pour se
rendre dans une classe de
pr imaire (de la maternel le au
CM2) pour partager avec les
enfants sous forme d’atel ier  sur
son mét ier ,  les produi ts  qu’ i l
t ravai l le,  leurs or ig ines.

professionnels qui
interv iennent  dans les

classes cet te année

2 500

DE la
maternelle
au CM2 !

TRANSMETTRE à LA JEUNE
Génération avec 

les LEçons de goût



LES NouvelleS FICHES PédagogiqueS
sur l ’AGRICULTURE et les labels 
de qualité aop igp

Ces f iches permettent  aux enseignants du CP au CM2 d’aborder l ’agr icul ture
dans son ensemble af in d’expl iquer aux élèves l ’or ig ine des produi ts  qu’ i ls
mangent  et  consomment au quot id ien,  et  leur  fa i re prendre conscience des
r ichesses du terr i to i re f rançais avec toutes ses spécial i tés gastronomiques.
 
Chaque f iche se compose en plusieurs volets :

Des contenus pédagogiques pour permettre à l ’enseignant  de t ransmettre
les connaissances importantes sur  le  sujet
Des act iv i tés à fa i re en groupe dans la c lasse
Des exercices et  mini- jeux pour les élèves

Deux nouvelles f iches pédagogiques ,  à  dest inat ion des enseignants,
ont  été créées cet te année :  une sur  l ’agriculture  et  l ’autre sur  les labels

de qual i té  AOP IGP .

disponible
sur l ’espace
membre des

enseignants

A ut i l iser  pendant
la Semaine du

Goût ou tout  au
long de l ’année



La Semaine du Goût  porte haut  de nombreuses thémat iques à t ravers sa programmation
partout  en France :  la  saisonnal i té,  les produi ts  locaux,  l ’ant i -gaspi… La défense du bien
manger est  l ’af fa i re de tous,  que ce soi t  pour son plais i r  avec la découverte de nouvel les
saveurs,  pour sa santé avec l ’équi l ibre al imentaire,  ou encore pour la  planète en
apprenant  les pr incipes de l ’a l imentat ion responsable.

Commerçants,  restaurateurs,  associat ions,  col lect iv i tés organisent  des Act iv i tés du Goût
ouvertes à tous :  dégustat ions,  menus spéciaux,  atel iers de cuis ine,  tables rondes,
marchés,  exploi tat ions agr icoles qui  ouvrent  leurs portes. . .  L ’occasion de partager avec
les publ ics de leur  terr i to i re et  fa i re découvr i r  leur  savoir- fa i re.

Cette année encore,  ce sont  les in i t iat ives de l ’ensemble de ces acteurs qui  co-
construisent  le  programme de la 36ème édi t ion,  du 13 au 19 octobre 2025.

Retrouvez ce programme sur  notre s i te internet  pour accéder à la  carte de France qui
recense toutes les Act iv i tés du Goût.

Que se passe-t-il pour 
le grand public ?

ACTIVITéS DU GOût
POuR TOus

600

A retrouver sur  notre s i te :
www.legout.com/programme

http://www.legout.com/programme


🚩Domaine national du Palais Royal,  à Paris (Î le de France)
Viste commentée du Palais-Royal ,  sur  les pas de Colet te,  écr ivaine gourmette et
gourmande.  Durée 1h.

🚩Hôpital  Saint Louis,  à Paris (Î le de France)
Déjeuner sur  le  thème des al iments oléagineux pour les pat ients hospi ta l isés.

🚩Centre de congrès Mescoat,  à Landerneau (Finistère)
Project ion du documentaire "On mange quoi  ?",  de Bertrand Delapierre (2025) -  Fest ival
Al imenTERRE. Marché de produi ts  locaux et  Dégustat ions gourmandes.  Escape Game
spécial  Al imentat ion.

🚩  Chocolaterie La Brigaderie de Paris,  à Montfort- l ’Amaury (Yvelines)
Venez explorer  l ’ar t  du chocolat  ar t isanal ,  de la  fève à la  tablet te.  Plongez dans
l ’univers du bean to bar  et  découvrez ses secrets.

🚩  Foyer Socio Culturel,  à Le Val (Var)
Project ion du f i lm "Au nom du pain"  de Géraldine Giraud,  suiv i  d 'une dégustat ion de
produi ts  i ta l iens (gressins,  focaccia,  c iabatta. . . )  réal isés en atel ier  par  le  boulanger de
l ’associat ion Pétr i r  & partager.

🚩  Le Pied de la Plante,  à Saint Dionisy (Gard)
Visi te d 'une pépinière de plantes comest ib les produi tes en bio.  Dégustat ion gustat ive et
ol fact ive de f leurs et  de plantes aromat iques or ig inales,  tout  en fa isant  le  tour  de la
pépinière.

🚩  Les Ruchers sainte Marie,  à Genos (Haute-Garonne)
Venez découvr i r  le  monde mervei l leux des abei l les aux Ruchers Sainte Marie et  sur
notre Musée la Ci té des Abei l les.  Animat ions:  Découverte des abei l les,  dégustat ion des
di f férents produi ts  de la ruche.. .

🚩  Domaine Larroudé, à Lucq de Béarn (Pyrénées-Atlantiques)
Découverte des secrets de l 'appel lat ion Jurançon pendant  1h30 avec le v igneron 
en agr icul ture biologique qui  fera découvr i r  les secrets de cet te appel lat ion.  La v is i te 
se terminera par  une dégustat ion de sa gamme de v in.

🚩  Résidence EHPAD Rouanet-Iché, à Labastide-Rouairoux (Tarn)
Le Pet i t  opéra de bouche,  un spectacle musical  et  cul inaire :  un voyage en 
chansons dans les saveurs et  les t radi t ions cul inaires des pays d’Oc.

🚩  Cl inique Bethesda, à Saint-Pierre (La Réunion)
Déjeuner sur  le  thème "ARC EN CIEL KREOL" contenant  des 
préparat ions colorées à bases d 'a l iments typiques de 
l ' Î le  de la Réunion.

FOCUS SUR QUELQUES 
ACTIVITés du Goût 

GRAND PUBLIC 
DANS LA FRANCE ENTIÈRE :

Toutes les activités 
sont ici  :

www.legout.com/programme

http://www.legout.com/programme


Carrefour et La Semaine du Goût renouvellent leur 
engagement en 2025 pour célébrer le bien manger 

accessible à tous, dans le cadre du programme 
Act for Food.

Ensemble,  nous portons la même ambit ion :  promouvoir  une
alimentation saine, locale,  savoureuse et responsable .  À
travers cet te in i t iat ive,  nous valor isons la diversi té des
saveurs,  les savoir- fa i re des producteurs,  les produi ts  du
terroi r  et  les patr imoines cul inaires… le tout  à des prix justes
et accessibles .

CARREFOUR RENOUVELLE son
engagement AUPRèS dE 

LA SEMAINE DU GOÛT®  en 2025

©Droi ts  réservés

Le média inf luent  food Marmiton
(5,6 mi l l ions d’abonnés sur  Facebook,  Instagram et
TikTok) accompagne Carrefour  et  La Semaine du
Goût auprès du grand publ ic.

Plus d’ informat ions sur  www.marmiton.org

Cette année,  Carrefour  déploie un disposit i f  de
communication 360°  puissant,  avec au cœur du
disposi t i f  un programme digi ta l  inédi t  en
col laborat ion avec Marmiton.

En paral lè le,  l ’ in i t iat ive prend v ie en magasin  à
t ravers des animat ions et  des mises en avant  qui
valor isent  les producteurs,  les produi ts  locaux et
la r ichesse du patr imoine cul inaire f rançais.

Une mobi l isat ion d’envergure pour sensibi l iser
pet i ts  et  grands au bien manger et  fa i re rayonner
la diversi té des saveurs partout  en France.

Atel iers en magasin pour que les c l ients
découvrent  les coul isses des rayons boulanger ie,
boucher ie,  marée,  f romager ie ;  des reportages
avec des producteurs engagés ;  des recettes
saines et  accessibles à tester… Ensemble,  nous
invi tons chacun à (re)découvr i r  le  goût  au
quot id ien et  à t ransformer chaque repas en une
expér ience gourmande et  éclai rée.

http://www.marmiton.org/
https://www.carrefour.fr/
https://www.carrefour.fr/engagements/act-for-food
http://www.marmiton.org/
https://communaute.carrefour.fr/app/730/channel/les-coulisses-carrefour-3819?r=3192


Marmiton, partenaire media

la Semaine du Goût®  
AU JAPON
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I l  n ’y  a pas qu’en France que la
Semaine du Goût  éduque les palais  !
Depuis 2013,  la  Semaine du Goût
rayonne au Japon,  pays
emblémat ique de la cuis ine asiat ique
et  dont  la  populat ion raf fo le de la
cul ture f rançaise.

La Semaine du Goût au Japon se
déroule d’octobre à décembre
2025 avec notamment des Leçons
de Goût en classe, et  des atel iers
dans les universités.

©Semaine du Goût  Japon

Le média influent food Marmiton
(5,6 mi l l ions d’abonnés sur
Facebook,  TikTok et  Instagram)
accompagne la Semaine du Goût®
auprès des fami l les et  des étudiants.

Retrouvez les contenus sur
les réseaux sociaux de la

Semaine du Goût  et  Marmiton

http://www.marmiton.org/


Ils soutiennent aussi 
la Semaine du Goût

Créée en 1988 par  les Chambres d’agr icul ture,  la  marque 
Bienvenue à la ferme  accompagne plus de 10 000 agr icul teurs partout  en
France.  1er  réseau de référence des produi ts  fermiers,  des c i rcui ts  courts et  de
l ’agr i tour isme en France,  e l le  invi te le  grand publ ic  à découvr i r  l ’agr icul ture de
proximité à t ravers la  qual i té  des produi ts  fermiers,  des séjours à la  ferme, des
act iv i tés pédagogiques,  des repas conviv iaux ou encore des Marchés de
Producteurs de Pays.  Vér i table réseau sol idaire,  e l le  valor ise la  r ichesse des
terroi rs  et  partage des valeurs d’accuei l ,  d ’authent ic i té,  de qual i té  et  de respect
des prat iques responsables.

Les adhérents de Bienvenue à la  ferme, qu’ i ls  soient  agr icul teurs,  producteurs,
ou encore éleveurs,  part ic ipent  à la  Semaine du Goût  en intervenant  dans les
classes pr imaires pour les Leçons de Goût  et  en accuei l lant  le  grand publ ic  dans
leurs exploi tat ions avec les Act iv i tés du Goût.

Plus d’ informat ions sur  www.bienvenue-a- la- ferme.com

La Semaine du Goût et les Journées Nationales de l ’Agriculture se
rapprochent pour mettre en lumière l ’agriculture auprès des plus jeunes
notamment.
Les Journées Nat ionales de l ’Agr icul ture :  des rencontres af in  de donner à
chacun les c lés pour des choix de consommation éclai rés.

Le premier  week-end de ju in,  sur  l ’ensemble du terr i to i re,  des exploi tat ions,  des
centres de format ion et  de recherche ou encore des t ransformateurs ouvrent
leurs portes pour fa i re découvr i r  les mult ip les facettes de l ’agr icul ture et  de
l ’agroal imentaire.  Atel iers pédagogiques,  v is i tes guidées,  dégustat ions ou
encore tables rondes rythment ces journées,  of f rant  au publ ic  l ’opportuni té de
mieux comprendre l ’agr icul ture,  ses produi ts  et  ses enjeux.  

La 6e édi t ion des JNAgri  se t iendra les 5,  6 et  7 ju in 2026 
autour  de la thémat ique du futur  de l ’agr icul ture 
et  de l ’a l imentat ion.

Plus d’ informat ions sur  www.journeesagr icul ture. f r

https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/
http://www.journeesagriculture.fr/
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/
http://www.journeesagriculture.fr/


Depuis 1990,  cet te manifestat ion donne
l ’occasion aux professionnels de la
terre à l ’assiet te et  au grand publ ic,  de
se retrouver pour s ’ in i t ier  au goût  et  au
bien manger,  a insi  qu’aux r ichesses du
patr imoine cul inaire f rançais,  tout  en
s’ inscr ivant  dans le cadre d’un mode de
vie équi l ibré.  S’étant  d issociée du
CEDUS, el le  est  orchestrée par
HOPSCOTCH Groupe et  bénéf ic ie du
parrainage du Ministère de l ’Agr icul ture
et  de la Souveraineté al imentaire.

Les cant ines scolai res ou d’entrepr ises
n’entrent  pas dans le champ d’act ions
de la Semaine du Goût®.

La Semaine du Goût® est  une marque
déposée à l ’ INPI,  dont  l ’usage est
encadré.

PLUS
D'INFOS
SUR

www.legout.com

Facebook @SemaineduGout

Instagram @SemaineduGout

TikTok  @SemaineduGout

Youtube @SemaineduGout

#semainedugout  # legout
#semainedugout2025

Contact Presse :
presse@legout.com

À propos de la
Semaine du Goût®
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